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 مراقبت های پرستاری و درمان

 جمله از آور خواب آرامبخشهای داروهای تزریق

 از جلوگیری و رفتاری اختلالات برای ها بنزودیازپین

 بیمار پرخاشگری

 خواب و آرامبخش بعنوان دیازپام تزریق درصورت

 مانیتورینگ بیمار حتما تشنج از جلوگیری برای و آور

 چک مرتبا بیمار اکسیژن سطح و شده ریوی قلبی

 از پس(  تنفس قطع)آپنه احتمال بعلت میشود، و

 لوله) اینتوباسیون و احیا وسایل حتما دیازپام دریافت

.باشد داشته قرار دردسترس( نای داخل گذاری  

 یتورو مان یژنقلب و تنفس  و سطح اکس یتر یابیارز

یمارکردن ب  

 بیمار کردن تشنج از جلوگیری جهت لازم مراقبتهای

شده ذکر داروهای با بیمار سازی آرام جمله از  

 یرسا یا یاز سکته مغز یریبه منظور جلوگ

،  ییحاد مغز انجام باز کردن راه هوا یاورژانسها

،توجه به  یدیور یعاتما یق،تزر یرسان یژناکس

یپذیرد.کارکرد مثانه و روده ها انجام م  

 

 

 

 

 

 یخود مراقبت

 ،یشودم یداک یهتوص یانمددجو یخود مراقب جهت

و مشتقات آن دور از دسترس کودکان قرار  ینآمفتام

 .یردگ

توسط   یقانون یرمواد محرک غ یناز مصرف ا و

  .شود یبزرگسالان خوددار

در  یا ینهادر صورت مصرف آمفتام یشودم توصیه

مواد  ینصورت در معرض قرار گرفتن با بخور ا

.حتما به پزشک مربوطه مراجعه شود  

 

 

 رفرنس: 

 با محرکها نوشته یتمسموم ینیبال یراهنما

و  ینیبال یسم شناس یپمقدم فلوش یانحسن ینحس دکتر

یتهامسموم  

 

 

 

 

 

 

 

 

مسمومیت با محرک ها  
 )آمفتامین و متا مفتامین(
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 یابانیکه اغلب با نام خ ینهاها و مت آمفتام ینبا آمفتام یتمسموم

 باشدیم یقانون یرماده محرک سرخوش کننده غ یکه نوع یشهش

 یموجود در فروشگاه ها یلاغر یدر قرصها یزو ن یشودشناخته م

مواد دچار  ینکه درصورت سومصرف ا رسدینامعتبر به فروش م

 . یشوددر افراد بزرگسال م یتمسمو

توسط بزرگسالان  ینیمواد بصورت تدخ ینصورت مصرف ا در

 یتمحرکها اغلب باعث مسموم یندرصورت مجاورت اطفال با بخور ا

 .یشوددر کودکان م

 ماده محرک یفتعر

شود، مواد  نیز گفته می مواد محرک که به آن مواد محرک روانی 

فرد بهبود موقت  ییا جسم یکه در کارکرد روان هستند روان گردانی

وانی میتواند به صورت تقویت ر کارکردایجاد مـیکننـد . تقویـت 

. نیکــوتین، باشــد حرکتـی یهوشیاری، بیـداری و بـیقـرار

 شبه کــافئین، کوکــایین، افــدرین، مــتامفتــامین و محــرکهــای

 .آمفتامینی نمونه هایی از مواد محرک هستند

 

 ها ینبا آمفتام یتعلائم مسموم

   و هراس بروز یکاختلالات پان( و یدایی)شیامان یژگیهایبا و علائم

 .کند یم

 یدشد یقرار یوب یواختلالات حرکت یافراد معمولا دچار سردرگم این

  یقرار یهمراه با ب وقفهیب یها یهکه در اطفال با گر شوند یم

 . شود یمشاهده م

  .کندیم یداپ یشافراد افزا ینضربان قلب در ا تعداد

افراد است که حتما مورد  یناز علائم مهم در ا یکیبدن  یدما افزایش

 .گیردیقرار م یبررس

 شدن مردمکها گشاد

  یپرخاشگرانه وتهاجم ی( و رفتارهاینی)بد ب پارانویا

 یندر ا یدشد یقرار یحملات تشنج و اغما  در ادامه ب یجادا احتمال

 .افراد وجود دارد

 

داخل  یها یزیو خونر یمغز یها یسکمیمغز مثل ا یعروق حوادث

  یمغز

 یقهدق  60تا  30ها اثرات در عرض  ینآمفتام یاز مصرف خوراک پس

علائم  یقهدر عرض چند دق یاستنشاق یتبروز و در صورت مسموم

 .کند یبروز م

ساعت پس از 24معمولا ظرف  یتمسموم ینیعلائم بال یسر این

   ساعت عموما به طور کامل برطرف  48 یمصرف فروکش کرده و ط

 .شود یم


